
 
The Fruit of the Spirit is … KINDNESS 
 

David’s Kindness 
2 Samuel 9 
 
David was a good king for God’s people. He won battles against his enemies and God helped him do what was 
fair and right for the Israelites. One day, David thought about King Saul and his family. David and Saul’s son 
Jonathan had been best friends. He had promised to be kind to Jonathan’s family. David wondered if anyone 
from that family was still alive.  
 
David said to one of Saul’s servants, “I want to show kindness to someone from Saul’s family. Is anyone still 
alive?”  
 
“Yes,” said the servant. “Jonathan’s son—the one who cannot walk—is still alive.” 
 
Jonathan’s son was named Mephibosheth (meh FIB oh sheth). David called for him to come to Jerusalem. 
When Mephibosheth got there, he bowed down before David.  
 
“Mephibosheth!” David said. “Don’t be afraid. I made a promise to your father, Jonathan, and I want to 
show kindness to you.”  
 
David told Mephibosheth what he would do for him. “I will give you all the land that belonged to your 
grandfather, Saul. And I want you to eat all your meals at my table.” 
   

 

 

Activity   

Kindness Bucket List 

Grab a sheet of paper, some markers and your family.  Brainstorm ways you can show kindness at home, 

school, work, your neighborhood and out in the community.  Make a Family Kindness Bucket List of all the 

ways you want to show kindness to others this week.  Pray that God will use you to show kindness to others 

and show His love through you.  Check in with each other at dinner or bedtime and cross off the ideas you 

were able to complete!  Checking off a list is a great way to keep the KINDNESS going!  

 

 

 

 

 

 



El Fruto del Espíritu es ... GENTILEZA 

 

La Gentileza de David 

2 Samuel 9 

David fue un buen rey para el pueblo de Dios. Ganó batallas contra sus enemigos y Dios lo ayudó a hacer lo 

que era justo y correcto para los Israelitas. Un día, David pensó en el rey Saúl y su familia. David y Jonatán, el 

hijo de Saúl, habían sido mejores amigos. Él había prometido ser amable o gentil  con la familia de Jonathan. 

David se preguntó si alguien de esa familia todavía estaría vivo.  

 

David le dijo a uno de los sirvientes de Saul, "quiero mostrar gentileza hacia alguien de la familia de Saúl. 

¿Habrá alguien todavía vivo?  

 

"Sí", dijo el sirviente. "El hijo de Jonathan, el que no puede caminar, todavía está vivo". 

 

El hijo de Jonatán se llamaba Mefiboset. David lo llamó para venir a Jerusalén. Cuando llegó Mefiboset, se 

postró ante David.  

 

"¡Mefiboset!" dijo David. “No tengas miedo. Hice una promesa a tu padre, Jonathan, y es mi deseo mostrar 

gentileza hacia ti ".  

 

David le dijo a Mefiboset lo que haría por él. "Te daré toda la tierra que perteneció a tu abuelo, Saúl. Y yo 

quiero que comas en mi mesa todos los días ". 

 

Actividad 

LISTA DE GENTILEZA 
Toma una hoja de papel, unos marcadores y a tu familia. Piensa en formas en las que puedas mostrar 
gentileza o amabilidad en el hogar, la escuela, el trabajo, el vecindario y la comunidad. Haz una lista 
de Gentileza Familiar que muestre todas las formas en las que puedes mostrar gentileza o amabilidad 
a los demás esta semana. Ora para que Dios te use para mostrar gentileza a los demás y mostrar Su 
amor a través de ti. ¡Comenten entre sí durante la cena o la hora de dormir y marquen la lista con 
las formas que pudieron expresar gentileza en ese dia! ¡Hacer una lista es una excelente manera de 
mantener una actitud de GENTILEZA! 

 



 


