
GUÍA DE RESPUESTA AL SERMÓN
UNA NUEVA FUERZA

ESCRITURA PRINCIPAL
FILIPENSES 4:10-13

PUNTOS CLAVES
● El contentamiento en Cristo nos produce fortaleza no importando las situaciones o

circunstancias que enfrentemos en la vida.

● El contentamiento viene de buscar a Dios y no a las cosas pasajeras.

● Tres claves fundamentales para tener nuevas fuerzas:

○ Fuerza en la comunidad. Dios provee y usa personas a nuestro alrededor

para bendición

○ Fuerza en el contentamiento. Nuestro contentamiento es independiente de

las circunstancias o de lo que tengamos.

○ Fuerza en Cristo. Es por medio de nuestra nueva identidad en Cristo que

tenemos nuevas fuerzas.

VERSÍCULO A MEMORIZAR
Pídele a Dios que escriba esta palabra en tu corazón esta semana:

“ y toda lengua declare que Jesucristo es el Señor para la gloria de Dios Padre.”
-Filipenses 2:11  NTV

Esta semana, leamos  juntos Filipenses 2:3-11:
No sean egoístas; no traten de impresionar a nadie. Sean humildes, es decir, considerando a los demás
como mejores que ustedes. No se ocupen solo de sus propios intereses, sino también procuren interesarse
en los demás.  Tengan la misma actitud que tuvo Cristo Jesús.  Aunque era Dios, no consideró que el ser
igual a Dios fuera algo a lo cual aferrarse. En cambio, renunció a sus privilegios divinos; adoptó la humilde
posición de un esclavo  y nació como un ser humano. Cuando apareció en forma de hombre, se humilló a sí
mismo en obediencia a Dios y murió en una cruz como morían los criminales. Por lo tanto, Dios lo elevó al
lugar de máximo honor y le dio el nombre que está por encima de todos los demás nombres para que, ante
el nombre de Jesús, se doble toda rodilla en el cielo y en la tierra y debajo de la tierra  y toda lengua
declare que Jesucristo es el Señor para la gloria de Dios Padre.

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR
Tómate el tiempo para reflexionar y responder a estas preguntas por tu cuenta en la presencia del Espíritu
Santo, o con amigos o familiares de confianza:

1: ¿De dónde provienen tus fuerzas?

2: ¿Cuál es la fuente de nuestro contentamiento?¿Qué te hace contento en la vida?



3: ¿Ha provisto Dios a alguien en tu vida para que sea de bendición a tu vida?

4:  ¿Qué significa para ti decir, "el gozo del Señor es mi fuerza?"

5: ¿Por qué crees que Dios quiere que dependamos de él?

6:  ¿Cómo te invita Dios a responder a lo que has aprendido hoy?

ORACIÓN
Señor, damos gracias por tu provisión, porque tu presencia en nuestras vidas está

constantemente guiándonos y ayudándonos. Gracias porque has puesto a personas que

nos ayudan y nos fortalecen. Perdona nuestras faltas y nuestra falta de contentamiento.

Ayúdanos a poder ser de bendición y de apoyo para otros, ayúdanos a ser sensibles a las

necesidades de las personas que nos rodean.


