
Guía de Respuesta al Sermón
“¿Por qué siempre piensas lo malo?”

Escritura Principal:
Filipenses 4:8

Puntos Claves
● La palabra de Dios nos insta a concentrarnos en todo lo verdadero, lo

honorable, lo justo, lo puro, lo bello y lo admirable.
● La preocupación es un obstáculo para la paz de Dios.
● Dios nos transforma en personas nuevas al cambiar nuestra manera de

pensar.
○ Debemos pedirle al Señor que nos renueve nuestra manera de

pensar.
○ Debemos estar conscientes de nuestros pensamientos para

reemplazar los malos por lo buenos.
○ Disciplinar nuestra mente a pensar lo bueno.

Versículo para Memorizar
Pídele a Dios que escriba esta palabra en tu corazón esta semana:
“Y ahora, amados hermanos, una cosa más para terminar. Concéntrense en todo lo que
es verdadero, todo lo honorable, todo lo justo, todo lo puro, todo lo bello y todo lo
admirable. Piensen en cosas excelentes y dignas de alabanza. ” -Filipenses 4:8 NTV

Preguntas para Reflexionar
Tómate el tiempo para reflexionar y responder a estas preguntas por tu cuenta en la
presencia del Espíritu Santo, o con amigos o familiares de confianza:

1: La tendencia natural del ser humano es a pensar en lo malo ¿que cambió puedes
hacer hoy en tu vida que te ayude a cambiar tu pensar?

2: ¿Te preocupas por todo y quizás excesivamente? ¿Cómo te ayuda el versículo de
Filipenses 4:8 a cambiar tu pensamiento?

3: “Somos conductores o pasajeros”. ¿Manejas tus propios pensamientos o dejas que
otros los maneje por ti?

4: Examina hoy tu corazón y tu mente ¿Qué conductas o costumbres debes cambiar?

5: Una mente que es controlada por el espíritu piensa en amor, gozo, paz, paciencia,
benignidad, bondad, fe, mansedumbre y templanza. ¿Estás siendo guiado por tu carne
o por el Espíritu de Dios?



6: ¿Podrías hacer un ayuno de abstenerte de pensar en lo malo por los próximos siete
días?

Oración
Señor, perdona nuestra tendencia a pensar lo malo y a vivir bajo nuestra antigua
naturaleza. Pedimos perdón por no confiar en ti y por dar cabida a pensamientos que
no te glorifican. Hoy me arrepiento y pido que me uses conforme a tu propósito.
Transforma mi mente y corazón para seguir tus caminos.


